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Jnstruction écologique

ble che
la pierre existant

et la paille de lavande

PAILLE DE LAVANDE
ET CHAUX

Au pays des oliviers, dans la Drome provencale, a oii la lavande se sent pleinement

chez elle, sa paille fait I'objet de toutes les attentions. Matiére premiere abondante,

obtenue aprés distillation des belles et odorantes fleurs mauves, la paille de lavande
trouve une place de choix dans la construction naturelle.

Texte : Bruno Auboiron — Photos : Bruno Auboiron et Christon Tap
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En supprimant le plancher sur la hauteur de la construction initiale en pierres, I'espace qui
accueille 1a cuisine est devenu trés intéressant. Pour I'isoler au mieux, un crépi fait de chaux
et de paille de lavande aurait été une bonne solution.

Tirant profit du moindre espace, la salle d'eau
a trouvé sa place derriére la chambre,
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legérement surélevée.

COMBIEN CA COUTE ?

Pour isoler une maison de 100 M°,

il faut compter environ 100 M’

DE PAILLE DE LAVANDE SOIT

4 000 £ disolant livré en vrac ou

© 000 < livré en sac. En effet, la paille
de lavande en vrac colite 40 < LE MW’
et en sac de 100 litres 60 € LE M°.
Pour cet exemple, I'isolation a nécessité
Pusage de 20 M® DE PAILLE DE
LAVANDE, SOIT 800 € AU TOTAL.

RESTAURER
sa maison
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